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Ein Register, das Leben retten kann

Wie das Krebsregister in Rheinland-Pfalz anlauft und was Betroffene davon halten

Bundesweit sollen Krebsregister
kiinftig zusammenarbeiten, um
der todlichen Krankheit gemein-
sam den Kampf anzusagen. Pa-
tienten loben den Weg, Arzte war-

nen zugleich vor dem téaglichen
Aufwand.

Von unserem Redakteur
Florian Schlecht

Mainz. Lungenkrebs lautete die
niederschmetternde Diagnose,
die eine 57-jdhrige Rheinland-
Pfilzerin im Sommer 2013 ver-
dauven musste. Die Lage war dra-
matisch. Der Tumor war schon
weit ausgedehnt, eine Chemothe-
rapie sollte das Geschwulst ver-
kleinern, um es dann durch eine
Operation endgiiltig zu entfer-
nen. Doch die Frau litt an den Ne-
benwirkungen der Medikamente.
Sie brauchte ein neues Mittel, die
Operation lief erfolgreich. Zwei
Jahre spéiter musste die 57-Jihri-
ge erneut zum Arzt, weil Krebs
die Eierstcke befallen hatte. Da
die Arzte von dem Verlauf der
ersten Erkrankungen wussten,
verpassten sie ihr gleich das rich-
tige Mittel fiir die Chemothera-
pie. Heute ist die Frau gesund.
Fiir Sylke Zeifdig, drztliche Leite-
rin des Krebsregisters in Mainz,
zeigt der Fall, warum es sinnvoll
ist, Daten iber Behandlungen
von Patienten zu sammeln und
Medizinern zur Verfiigung zu
stellen. So wie es die Stelle in
Mainz in diesem Jahr angeht.

Wie grof ist die Bedrohung
»  durch Krebs?

Laut rheinland-pfilzi-
schem Krebsreport erkranken im
Laufe des Lebens jeder zweite
Mann und 43 Prozent aller Frau-
en. Der Bericht, der mit Zahlen
aus dem Jahr 2013 arbeitet, zeigt:
Mehr als 19 000 Menschen star-
ben in dem Jahr an der Krank-
heit, Minner zumeist an Lungen-
krebs, Prostatakrebs (735) und
Darmkrebs (662), Frauen an
Brustkrebs (887), Lungenkrebs
(811) und Darmkrebs (592). Weil
die Gesellschaft immer mehr al-
tert, rechnet Gesundheitsminis-
terin Sabine Bétzing-Lichtenthii-
ler (SPD) kiinftig mit mehr Er-
krankungen Sie sagt: ,Es bleibt
eine riesige Herausforderung,
diese tiickische Krankheit zu be-
kiampfen.”

) Was dndert sich mit dem
a Krebsregister?

Das Krebsregister im Land
hat das Ziel, Daten zur Behand-
lung, Therapie und Heilung von
Patienten zu sammeln. E‘-lslang
fasste es nurzusammen, wie hoch
das Aufkommen von Krebs in den
einzelnen Regionen des Landes
ist — und welche Form der Krank-
heit besonders hiufig auftritt.
Die 16 Krebsregister sollen ihre
Erkenntnisse untereinander aus-
tauschen. um bundesweit ein

) Welche Vorteile bielet das
s Register dem Patienten?
Babette Simon von der Uni-
medizin Mainz sagt, die Werte
kénnten behandelnden Arzten
helfen, Therapien gezielt auf Pa-
tienten abzustimmen und zu prii-
fen, wie Behandlungen im bun-
desweiten Vergleich anschlagen.
Das Register konne auch Einbli-
cke geben, in welchen Einrich-
tungen Krebs besonders erfolg-
reich behandelt werde. Patienten
profitierten auch, wenn sie nach
einer Erkrankung umgezogen
seien oder wenn alte Unterlagen
fehlten, sagt Sylke Zeiffig: . Arzte
kinnen iiber das Register dann
schnell nachvollziehen, wie der
Krankheitsverlauf war.”

) Wie kommi das Krebsregis-
= lerandie Daten?
Behandelnde Arzte und
Kliniken sollen die Daten an das
Krebsregister weiterleiten. Mo-
mentan noch in Form eines Fra-
gebogens, kiinftig iiber ein elekt-
ronisches Meldeportal. Derzeit
werbe das Krebsregister noch da-
fiir, die Angaben weiterzuleiten.
LWir streben an, 100 Prozent der
Informationen zu bekommen®,
sagt Antje Swietlik von der Ge-
schiiftsleitung in Mainz. Gesetzli-
che Sanktionen drohen Arzten in
Rheinland-Pfalz bislang nicht,
sollten sie der Meldepflicht nicht
nachkommen. In Hamburg kénn-
te Medizinern in einem solchen
Fall dagegen eine Strafe von bis
zu 50000 Euro winken, sagt
Swietlik.
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) Was sagen Betroffene zu
« dem Krebsregister?
Yamina Cherair war 2007
an Brustkrebs erkrankt und sitzt
heute im Landesvorstand der
Frauenselbsthilfe nach Krebs. Sie
sagt: ,Ich wire froh gewesen,
wenn Arzte moglichst viele Daten
gehabt hiitten, um schnell die

richtige Therapie zu finden.” Mo-
nika Grundheber, die eine onko-
logische Praxis in Trier fiihrt, be-
fiirwortet die Erhebungen eben-
falls. Sie warnt aber vor dem Auf-
wand, der in den Praxen entstehe.
Arzthelfer miissten mehrseitige
Bigen ausfilllen, mit kleinteili-
gen Angaben zur Behandlung.
.Eine geschulte Kraft braucht da-
fiir 30 Minuten®, sagt Grundhe-
ber. Die Arztin schlief’t nicht aus,
dass so manche Praxis mit ihrem
Personal an Grenzen stofien
kinnte.
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Was sagen Datenschiitzer?

= Dieter Kugelmann weif3,
dass in Mainz kiinftig hoch-
sensible Patientendaten liegen.
Der Landesdatenschutzbeauf-
tragte zweifelt aber daran, dass
Internetspione ein Interesse an
solchen Daten haben kinnten.
Laut Kugelmann war der Daten-
schutz beim Aufbau des Krebsre-
gisters eingebunden und beob-
achtet nach wie vor griindlich den
Umgang mit den Daten. Antje
Swietlik sagt., Patienten héitten

spruch einzulegen, wenn ihre
personalisierten Daten nicht ins

System eingehen sollen.
EXTRA KREBSREGISTER

Das Krebsregister Rhein-
land-Pfalz wird seit 2014 als
eigenstiindiges Unterneh-
men in der Rechtsform ei-
ner gemeinnitzigen GmbH
(gGmbH) gefithrt. Gesell-
schafter sind zu 60 Prozent
das Land Rheinland-Pfalz
sowie die Universititsmedi-
zin Mainz. Schon seit mehr
als 20 Jahren werden im
Krebsregister die epidemio-
logischen Daten, also Auf-
treten und Hiufigkeit von
mehr als 27 Krebsarten er-
fasst. Die 32 Mitarbeiter des
Krebsregisters stellen die
Erfassung der Daten zurzeit
um, so dass auch klinische
Angaben zu Behandlung
und Verlauf aufgenommen
werden. Fiir die Forschung
und die Offentlichkeit wer-
den die Daten nach den Vor-
gaben des Datenschutzes
anonymisiert; nur behan-
delnde Arzte erhalten auch
Zugriff auf die Krankheits-
geschichte ihrer Patienten.
dpa
Weitere Infos im Internet:

WWW.
krebsregister-rip.de
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Noch wartet ein langer Weg

Lange brauchte es. die Krebsre-
gister in allen Bundeslindern
ans Laufen zu bringen. Nun sind
auch in Rheinland-Pfalz die ers-
ten Meter gemacht, endlich eine
Stelle zu schaffen, die Daten zu
Behandlungen konsequent sam-
melt und Arzten neue Ansitze
iiber mogliche Therapien liefert.
Am Ende hilft das den Patien-
ten, allen datenschutzrechtli-
chen Bedenken zum Trotz.
Wenn es die Mdglichkeit gibt,
linderiibergreifend Daten aus-
zutauschen, um Erkrankten
noch besser zu helfen, wire alles

Trierischer Volksfreund,

andere als ein Bekenntnis dazu
verantwortungslos. Jeder Pa-
tient, der von diesem Austausch
profitiert, wird es danken. Noch
wartet aber ein weiter Weg bis
zum Ziel. Denn fiir das Krebsre-
gister gilt es nun, Arzte flichen-
deckend von dem neuen System
zu iiberzeugen und sie mitzu-
nehmen, auch wenn es Aufwand
erfordert. Denn fatal wiire es,
wenn der ganze Lauf mangels
Datenlieferungen schon vor der
Ziellinie abrupt enden sollte.

f.schlecht@volksfreund.de
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